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摘  要  本研究采用自我报告法和教师评价法对 1033 名四年级学生(49.5%女生, M 年龄 = 10.28 岁, SD = 0.69 岁)进

行为期 3 年的 3 次追踪调查, 旨在探讨父母温暖与儿童晚期亲社会行为的关系以及儿童集体取向在其中的作用。

结果发现: (1)父母温暖与儿童亲社会行为直接预测关系因父母角色而异, 前测母亲温暖正向预测后测儿童亲社会

行为, 前测儿童亲社会行为正向预测后测父亲温暖; (2)纳入儿童集体取向后, 前测父亲温暖和母亲温暖均正向预

测后测儿童集体取向, 儿童集体取向与亲社会行为相互正向预测; (3)中介效应检验表明, T1 的父亲温暖和母亲温

暖均能够通过 T2 的儿童集体取向预测 T3 的儿童亲社会行为。研究结果为理解文化价值观在父母教养与儿童亲社

会行为的作用提供实证依据, 并为儿童价值观教育和亲社会行为干预带来一定启示。 
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1  引言 

亲社会行为(prosocial behavior)是旨在使他人

获益的行为, 诸如合作、分享、帮助以及关心照顾

他人等(Eisenberg et al., 2015)。作为人际互动中的

一种积极社会行为, 培养儿童亲社会行为规范和习

惯 一 直 是 道 德 教 育 的 重 要 环 节 ( 张 庆 鹏 , 寇 彧 , 

2008)。已有研究发现, 亲社会行为在改善儿童心理

健康问题(Jin et al., 2022), 促进自我认知和社会能

力等方面具有重要作用(Fabes & Morris, 2023)。儿

童晚期可能是亲社会行为发展的关键折点。随着认

知水平提升, 亲社会行为在儿童早期快速增加, 而

到儿童中晚期 , 行为发展轨迹出现分化 (Malti & 

Dys, 2018), 亲社会行为可能逐渐增加(如 Eisenberg 

et al., 2015), 或降低(如 Malti et al., 2016; 张梦圆 

等 , 2015), 且不同亚类型行为的发展呈现异质性

(Jung et al., 2020)。因此, 识别和了解促进儿童晚期亲

社会行为的前驱变量及其影响机制, 具有重要意义。 

根据社会化理论(socialization theories), 家庭

关系中的积极经历是儿童亲社会行为的重要来源

(Hastings et al., 2015)。梳理过往研究脉络发现, 父

母教养(行为)与儿童亲社会行为关系密切(Gómez 

& Duque, 2021)。早期研究主要关注父母教养(如父

母温暖)对儿童亲社会行为的直接影响, 随着研究

不断深入, 父母教养方式影响儿童亲社会行为的机

制逐渐引起关注(Gómez & Duque, 2021)。例如, 社

会学习理论(social learning theories)认为家庭中的

模仿和社会学习是塑造儿童亲社会行为的重要途
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径(Bandura, 1977); 社会认知研究者强调社会认知

(如观点采择、道德推理)和社会情感(如同情、共情)

是父母教养影响儿童亲社会行为的内在机制(Davidov 

& Grusec, 2023; Gómez & Duque, 2021)。除此之外, 

文化价值观同样可能影响父母教养与儿童亲社会

行为的关系(Chen et al., 2012; Davis et al., 2018)。 

亲社会行为既受个体特质影响, 也是社会环境

的产物, 社会文化影响着儿童亲社会行为的概念表

征(寇彧, 张庆鹏, 2006; 张庆鹏, 2012)。越来越多

研究关注儿童社会化中父母的作用、文化价值观及

其与儿童亲社会行为的关系(如 Streit et al., 2021)。

文化社会化理论(cultural socialization theories)认为

文化价值观是父母教养影响儿童青少年亲社会行

为的重要路径(Knight & Carlo, 2012)。研究发现, 第

一年的母亲积极参与能够显著提升第二年的青少

年集体取向(文化价值观的一个方面), 进而影响第

三年的青少年亲社会行为(Davis et al., 2018)。尽管

文化社会化理论在西方国家得到普遍验证 (Carlo 

et al., 2011; Davis et al., 2015, 2018; Streit et al., 

2021), 但 具 体 作 用 机 制 可 能 存 在 文 化 差 异 (de 

Guzman et al., 2019)。de Guzman 等(2019)指出结合

当代问题探讨文化价值观的动态变化对理解文化、

父母教养和儿童亲社会行为间相互关系同样重要。

近 40 年, 中国史无前例的城镇化进程促进东西方

文化价值取向不断融合(蔡华俭 等, 2020)。有研究

表明文化适应较好的儿童更有可能参与竞争性而

不是合作性行为(Knight & Carlo, 2012), 文化适应

过程中集体取向对儿童社会适应的积极影响可能

受到削弱(Liu et al., 2018)。尤其儿童晚期是社会认

知能力快速发展、价值取向初步形成的时期, 容易

受到外界特别是家庭的影响(王晓峰 等, 2018; 陈

万芬 等, 2018), 但他们并不是信息的被动接受者, 

儿童的行为同样影响父母的养育实践(如 Putnick 

et al., 2018; Wang et al., 2023)。因此, 本研究拟聚焦

儿童晚期, 考察父母温暖与儿童集体取向和亲社会

行为之间的纵向关系, 以加深对儿童亲社会行为发

生机制的认识。 

1.1  父母温暖与儿童亲社会行为 

儿童亲社会行为发展受家庭和个体因素影响

(Eisenberg et al., 2015)。其中, 最重要的家庭因素就

是父母教养行为(Carlo et al., 2011; Knight & Carlo, 

2012)。作为一种常见的父母教养行为, 父母温暖指

的是父母在物质和情感上对子女的关心、赞同和爱

护, 反映亲子关系中父母表达温情、回应和接纳等

积 极 情 感 的 程 度 (Carlo et al., 2011; MacDonald, 

1992)。根据关系发展系统理论(relational-development 

systems theory), 父母是子女社会关系网络的重要

成员, 积极亲子互动为儿童积极情绪和亲社会行为

发展提供了必要的资源(Lerner et al., 2015)。大量研

究发现, 父母温暖是影响儿童亲社会行为的关键因

素(如 Putnick et al., 2018; Wang et al., 2023)。一方

面, 温暖且富有同理心的父母可以为儿童的共情、

帮助和安慰行为等提供榜样, 促进儿童亲社会技能

的习得(Bandura, 1977); 另一方面, 温暖父母倾向

于采用支持性和互惠性方式进行回应(Maccoby & 

Martin, 1983), 给孩子提供安全感、信任感和保护

感 , 这 有 利 于 引 导 儿 童 关 注 他 人 需 要 (Hoffman, 

2000), 培养同情和共情能力(Carlo et al., 2011; 张

文新 等, 2021), 而这些恰是亲社会行为的关键前

驱因素(Gómez & Duque, 2021)。此外, 父母温暖还

可以通过提升儿童的自尊(Wang et al., 2023)、道德

推理(Carlo et al., 2011)、观点采择(Farrant et al., 2012)

以及感恩(Luo et al., 2021)增强儿童亲社会行为。 

儿童亲社会行为同样可能影响父母的养育实

践。根据社会控制理论(social control system theory), 

社会互动中父母对子女行为存有特定期望, 当子女

行为发生偏离时, 父母会尝试改变子女行为以达到

期望水平(Bell, 1968)。儿童亲社会性的行为表现会

促使父母采用更多温暖、接纳等积极教养行为(如

Pastorelli et al., 2021)。事实上, 父母温暖与儿童亲

社会行为间更可能是一种互惠关系。一项关于中国

儿童感知父母温暖与社会行为的追踪研究发现, 父

母温暖能够正向预测儿童亲社会行为, 儿童亲社会

行为又进一步促进父母温暖(Wang et al., 2023)。研

究表明, 父母温暖不仅与儿童亲社会行为存在正相

关(van der Storm et al., 2022), 且这种积极关联具

有跨文化(包括中国在内)的一致性(Putnick et al., 

2018), 并从儿童中期到青少年早期一直保持稳定

(Wang et al., 2023)。 

1.2  文化价值观——集体取向的作用 

集体主义文化是指重视人际合作和相互依赖, 

倾向于采用群体成员关系来界定个体身份的文化

(Shavitt et al., 2011)。集体取向, 有时也表述为集体

主义取向或群体取向, 是集体主义文化在个体层面

的反映, 指关心群体福祉和义务, 注重社会归属和

社会融入的价值取向(Chen et al., 2012)。较高集体

取向的个体往往更关注群体利益和家庭责任, 而不

是个人愉悦和成功(Liu et al., 2018)。中国传统文化
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素来重视集体取向(Chen et al., 2012), 集体取向能

够帮助个体在追寻个人目标的同时维持与他人良

好的关系, 重视群体关系的儿童往往受到更多积极

评价(Tan et al., 2021)。认同集体取向与儿童青少年

的心理健康、社会能力以及学业成就存在积极关联

(如 Han et al., 2023; Liu et al., 2018; 李丹 等, 2018)。 

亲社会行为是有益于他人和社会的行为, 因其

具有社会互动功能而受到高度重视(张庆鹏, 2012)。

与个体主义文化认为亲社会行为是在没有外部压

力自发的个人选择行为不同, 集体主义文化更多将

亲社会行为视为回应他人需要的社会义务或责任

(Köster et al., 2015), 更强调人际互动中的亲社会

行为。除了分享、合作、帮助和顺从等典型亲社会

行为外, 一些诸如家庭责任、公德行为、协调关系

和遵守规则等具有中国传统文化特色的行为也被

纳入亲社会行为之中(寇彧, 张庆鹏, 2006)。中国儿

童表现出高水平的亲社会行为可能与集体主义文

化有关(Chen, 2023; Kuang et al., 2021)。 

培养儿童集体取向是中国父母养育的重要组

成部分(Chen et al., 2019), 而父母温暖被认为是促

进儿童集体取向的关键因素 (Grusec & Davidov, 

2019)。越温暖的父母越有利于创造儿童愿意接受

集 体 取 向 相 关 理 念 和 行 为 的 良 好 氛 围 (Pastorelli 

et al., 2021), 强调集体利益和人际关系的父母更倾

向于采用温暖的教养策略(Zhou et al., 2022), 促进

儿童对集体取向的认同(李丹 等, 2023)。研究发现, 

当父母温暖较高时, 儿童对家庭主义接纳程度也更

高(Kho et al., 2023), 母亲积极参与能正向预测一

年后儿童集体取向(Davis et al., 2018)。 

综合来看, 儿童集体取向可能在父母温暖与儿

童亲社会行为间起中介作用。文化社会化理论指出

父母是儿童获得文化价值观的重要力量, 父母教养

方式会通过影响儿童文化信仰和价值观习得, 进而

影响其社会行为(Knight & Carlo, 2012), 父母温暖

的教养方式能够促进儿童对集体取向的认同, 并进

一步影响儿童亲社会行为(Davis et al., 2018; Grusec 

& Davidov, 2019)。然而, 目前儿童集体取向作为父

母温暖与儿童亲社会行为的中介机制只具有理论

上的可行性, 缺乏纵向实证研究的支持。此外, 儿

童亲社会行为还可通过促进集体取向认同(Fischer, 

2017), 反过来影响父母温暖(Davis et al., 2018), 同

样需要进一步验证。 

1.3  问题提出与研究假设 

为明确父母温暖与儿童亲社会行为的关系及

其可能的作用机制, 研究者开展了大量研究。梳理

国内外实证研究发现, 该研究领域尚有几点疑惑需

要明确。首先, 尽管文化价值观同样是父母教养影

响 儿 童 亲 社 会 行 为 的 重 要 路 径 (Knight & Carlo, 

2012), 但关于父母温暖、儿童集体取向与儿童亲社

会行为的纵向追踪研究还比较少见, 大多采用横断

研究设计或偏重父母温暖对儿童亲社会行为的单

向影响。其次, 父母温暖与儿童亲社会行为的相互

预测关系同样值得探讨。虽大多研究结论支持二者

的相互促进关系, 但其评价主体往往源于父母或儿

童自我报告(如 Wang et al., 2023), 采用多种评价主

体时, 二者预测效应可能不同(如 Luengo Kanacri 

et al., 2021; Padilla-Walker et al., 2012)。另外, 父亲

温暖和母亲温暖对亲社会行为的影响及其内在机

制可能存在不同。基于中国传统儒家孝道和男权文

化, 母亲更偏重子女的日常照顾和情感表达, 父亲

更注重规则约束和行为监督(Chen et al., 2019; Dou 

et al., 2020)。父亲在教育和管教孩子方面往往表现

出更多权威, 父亲温暖与儿童社会行为联系可能更

强(Wang et al., 2023)。  

鉴于此, 本研究拟通过对同一批被试的 3 次追踪

研究, 采用交叉滞后模型(Cross-lagged Panel Models, 

CLPMs)考察父母温暖与儿童晚期亲社会行为的关

系, 并着重考察儿童集体取向在父母温暖与儿童亲

社会行为间的作用机制, 以及可能存在的父母角色

差异。研究假设: (1)不同时间点父母温暖、儿童亲

社会行为和儿童集体取向两两之间相互预测; (2)儿

童集体取向在父母温暖与儿童亲社会行为间起中

介作用; (3)父亲温暖和母亲温暖与儿童亲社会行为

的关系存在一定的差异, 儿童集体取向在其中的作

用机制也不完全相同。 

此外, 以往研究发现, 女生在亲社会行为和集

体取向上的得分高于男生(陈万芬 等, 2018; 李丹, 

2000)。女生往往比男生更注重人际关系, 这可能会

影响对社会关系感知及其与行为结果之间的联系

(Eschenbeck et al., 2007)。父母受教育水平同样影响

儿童价值取向、亲社会行为以及父母温暖(Bradley & 

Corwyn, 2002), 高学历父母的亲子价值取向一致

性往往更高(Hadjar et al., 2012)。因此, 本研究在模

型分析时控制儿童性别和父母受教育水平的影响。 

2  方法 

2.1  被试 

采用整群抽样的方法, 选取安徽省宣城市 5 所
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小学的四年级学生及其班主任为研究对象, 间隔 1

年对其进行连续 3 次的问卷调查。第一次施测(以

下简称 T1), 共有 1033 名四年级学生参与调查, 参

与率为 95%。其中, 男生 522 人, 女生 510 人, 1 人

没有报告性别; 学生的平均年龄为 10.28 ± 0.69 岁。

父 亲 和 母 亲 受 教 育 水 平 在 初 中 及 以 下 者 分 别 占

72.8%和 79.5%, 高中分别占 9.5%和 5.2%, 高中以

上者分别占 4.7%和 3.4%, 未报告受教育程度者分

别占 13.1%和 11.9%。由于被试转学、辍学或施测

当天因故请假等原因, 第二次施测(以下简称 T2)和

第三次施测(以下简称 T3), 分别流失被试 58 人和

85 人, 完整参与 3 次施测的被试为 934 人。χ2 检验

和 t 检验结果显示, 流失被试与完整参与 3 次施测

的被试相比, 在 T1 的母亲温暖[t(903) = 0.04, p = 

0.97]、父亲温暖[t(901) = 1.41, p = 0.16]、集体取向

[t(960) = 0.58, p = 0.57]、亲社会行为[t(961) = −0.62, 

p = 0.54]、母亲受教育水平[t(908) = 0.20, p = 0.84]、

父亲受教育水平[t(896) = 0.10, p = 0.92]和性别分

布[χ2(1) = 0.49, p = 0.48]上均不存在显著差异, 表

明被试为随机缺失。根据研究者的建议, 采用全息

极大似然估计(FIML)对缺失数据进行评估(Graham, 

2009)。在处理缺失数据时, FIML 并不会删除有缺

失的数据, 而是纳入全样本, 使用所有观测变量的

全部信息进行参数估计。这种处理方式能够产生更

可靠的参数估计, 并增加统计功效(Graham, 2009)。 

2.2  研究程序 

在取得班主任、学生及其父母或监护人的知情

同意后, 于 2012 年春季(T1)以班级为单位进行第 1

次团体施测, 之后分别在 2013 年春季(T2)和 2014

年春季(T3)进行 2 次追踪调查,  

3 次团体施测的内容和程序基本一致。施测时, 

每个班级配备一名经过专业训练的发展心理学研

究生作为主试。主试负责向被试解释测试的基本要

求, 说明本次问卷调查的目的和意义, 强调真实并

独立作答、保密、答案无对错之分、可随时退出等

原则, 解释题项中的疑问以及处理施测过程中可能

出现的问题。学生在约定的自习课时间统一填写问

卷, 班主任在各自的办公室单独完成问卷, 所有问

卷当场收回。本研究经过上海师范大学伦理委员会

审核并获得批准。 

2.3  研究工具 

2.3.1  父母温暖 

采用 Chen 等(2000)编制的儿童感知父母教养

方式问卷中的温暖分量表来测量儿童感知到的父

母温暖。该问卷改编自儿童教养行为问卷 (Child 

Rearing Practices Report, CRPR; Block, 1981)和子

女对父母行为评价问卷(Children's Report of Parent 

Behavior Inventory, CRPBI; Schaefer, 1965)。温暖分

量表包含 4 个自评条目, 采用 5 点计分(1 = 完全不

符合, 5 = 完全符合), 由儿童分别评价母亲(如“我

母亲以温和、亲切的态度和我说话”)和父亲(如“我

父亲以温和、亲切的态度和我说话”)对自己的温暖

关爱水平。该量表已在中国儿童青少年群体中使用, 

并证实其具有良好的信效度(Zhao et al., 2015)。在

本研究中 , 母亲温暖分量表在 3 个时间点上的

Cronbach’s α 系数分别为 0.72, 0.80 和 0.82; 父亲温

暖分量表为 0.77, 0.81 和 0.80。验证性因子分析结

果显示, 各量表在 3 个时间点上也表现出良好的结

构效度(母亲温暖: χ2 = 6.994~18.688, df = 2, CFI = 

0.969~0.993, TLI = 0.906~0.979, RMSEA = 0.051~ 

0.093; 父亲温暖: χ2 = 10.878~13.722, df = 2, CFI = 

0.978~0.988, TLI = 0.934~0.964, RMSEA = 0.068~ 

0.079)。 

2.3.2  集体取向 

采用 Chen 等(2012)编制的儿童文化价值观量

表(Children’s Cultural Values Scale)中的集体取向

分量表来测量儿童的集体取向水平。该分量表包含

10 个自评条目(如“维持群体里的和谐, 对我来说很

重要”), 采用 5 点计分(1 =完全不符合, 5 = 非常符

合), 分数越高表明儿童越看重这一价值取向。已有

研究表明, 该量表在中国儿童青少年中有良好的信

效度(Liu et al., 2018)。在本研究中, 集体取向分量

表在 3 个时间点上的 Cronbach’s α 系数分别为 0.75, 

0.82 和 0.83。验证性因子分析结果显示, 其在 3 个

时间点上也表现出良好的结构效度(χ2 = 99.993~ 

165.475, df = 35, CFI = 0.918~0.947, TLI = 0.895~ 

0.931, RMSEA = 0.044~0.063)。 

2.3.3  亲社会行为 

采用儿童行为教师评定量表(Teacher-Children 

Rating Scale, T-CRS)中的亲社会分量表测量儿童的

亲社会行为。该量表最初由 Hightower 等人(1986)

编制, 后由 Chen 等人(1995)修订为中文版。亲社会

分量表包含 5 个条目(如“乐意助人”), 采用 5 点计

分(1 = 完全不符合, 5 = 完全符合)。由班主任老师

评价班级内每位学生在每一个条目上的符合程度, 

分数越高表明儿童的亲社会水平越高。为控制教师

不同评价风格的影响, 每位学生所得分数在班级内

部转换成标准分。该量表已被证明在国内儿童青少
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年群体中具有良好的信效度(Li et al., 2021)。在本研

究中, 亲社会分量表在 3 个时间点上的 Cronbach’s 

α 系数分别为 0.80, 0.80 和 0.86。验证性因子分析

结果显示, 其在 3 个时间点上也表现出良好的结构

效度(χ2 = 11.440~24.505, df = 5, CFI = 0.978~0.994, 

TLI = 0.956~0.987, RMSEA = 0.037~ 0.064)。 

2.4  数据分析策略 

使用 SPSS 27.0 进行描述统计、相关分析以及

共同方法偏差检验等。使用 Mplus 8.3 进行纵向测

量等值性检验和构建潜变量交叉滞后模型。所有模

型均使用稳健极大似然估计(MLR)。采用比较拟合

指数(CFI)、塔克−刘易斯指数(TLI)以及近似误差均

方根(RMSEA)评估模型的拟合度, 若 CFI 和 TLI ≥ 

0.90, RMSEA ≤ 0.08, 表明模型拟合可接受; 若 CFI

和 TLI ≥ 0.95, RMSEA ≤ 0.06, 表明模型拟合良

好(Hu & Bentler, 1999)。为了比较嵌套模型间的拟

合度差异, 本研究采用 S-B 卡方差异检验(Satorra- 

Bentler scaled chi-square difference test, Δχ2
SB; Satorra 

& Bentler, 2001)、CFI 的变化值(ΔCFI)以及 RMSEA

的变化值(ΔRMSEA)进行评估。只有满足以下三个

标准中的至少两个, 即不显著的 Δχ2
SB (Satorra & 

Bentler, 2001), ΔCFI ≤ 0.010 以及 ΔRMSEA ≤ 

0.015 (Chen, 2007), 才认为嵌套模型间的拟合没有

差异, 更简约(即参数限定更多)的模型被支持。 

采用多组验证性因素分析(multiple-group CFA), 

以量表的条目作为相应的指标, 检验母亲温暖、父

亲温暖、集体取向和亲社会行为在 3 个时间点的测

量等值性, 以确保各变量在不同时间点上具有相同

的含义(Putnick & Bornstein, 2016)。依次检验并比

较了 3 个嵌套的等值模型: (1)形态等值, 允许各个

参数自由估计; (2)弱等值, 设定同一指标在不同时

间点的因子载荷相等; (3)强等值, 设定同一指标在

不同时间点的因子载荷和截距相等。其中, 满足形

态等值和弱等值是后续交叉滞后分析的必要前提

(Xu et al., 2020)。 

在建立测量等值性后, 构建了潜变量交叉滞后

模型。首先构建母亲/父亲温暖与儿童亲社会行为的

交叉滞后模型, 接下来纳入儿童集体取向, 以考察

3 个时间点上母亲/父亲温暖、儿童集体取向与亲社

会行为的相互作用关系以及儿童集体取向在母亲/

父亲温暖与儿童亲社会行为间的潜在中介作用。在

模型中, 对自回归路径、交叉滞后路径、同一时间

点各潜变量间的相关以及不同时间点相同观测变

量的测量误差的相关进行了评估。此外, 为简化模

型以及提高结果的可解释性 , 根据研究者的建议

(Marsh et al., 2018), 依次检验并比较了 4 个嵌套的

交叉滞后模型。其中, 模型 1 为基线模型, 允许自

回归和交叉滞后路径自由估计; 模型 2 限定各时间

点间自回归路径相等(例如, T1 母亲温暖→T2 母亲

温暖 = T2 母亲温暖→T3 母亲温暖); 模型 3 限定各

时间点间交叉滞后路径相等(例如 , T1 母亲温暖

→T2 集体取向 = T2 母亲温暖→T3 集体取向); 模

型 4 同时限定各时间点间自回归和交叉滞后路径相

等。若上述路径限定没有显著恶化模型拟合, 更简

约的模型将被选择为最终模型。对于交叉滞后效应

大小的解释, 参考 Orth 等人(2024)提出的标准, 标

准化的交叉滞后路径系数为 0.03、0.07 以及 0.12, 

分别对应于效应量的小、中、大。 

在最终的交叉滞后模型的基础上, 采用偏差校

正的非参数百分位 Bootstrap 方法(重复取样 2000

次)对模型中潜在的中介效应进行检验, 当其 95%

的置信区间不包括 0, 则表明中介效应显著(Preacher, 

2015)。最后, 采用多组分析检验母亲/父亲温暖、

集体取向与亲社会行为的相互关系是否因性别而

异, 分别建立限定交叉滞后路径跨性别相等模型和

自由估计模型并进行模型比较。 

3  研究结果 

3.1  共同方法偏差检验与描述统计 

本研究采用多主体报告的形式, 从程序控制的

角度降低了共同方法偏差问题的影响  (Podsakoff 

et al., 2012)。其中, 父母温暖和集体取向采用自我

报告的形式收集, 而亲社会行为采用教师评价的方

式收集。此外, 我们还采用 Harman 单因素检验(周

浩, 龙立荣, 2004)分别对 3 个时间点上数据的共同

方法偏差进行检验。结果发现, 在 3 次测量中, 特

征值大于 1 的因子总数均为 4 个, 第一个因子解释

的变异量分别为 21.99%、24.15%、25.15%, 均小于

40%的临界标准, 表明本研究 3 次测量的数据均不

存在严重的共同方法偏差问题。表 1 呈现了母亲/

父亲温暖、儿童集体取向、儿童亲社会行为以及人

口学变量(性别和父母受教育水平)的均值、标准差

和相关系数。部分人口学变量与研究变量之间的相

关显著, 后续的交叉滞后分析中会将这些显著的人

口学变量作为协变量纳入进行统计控制。 

3.2  纵向测量等值性检验 

各研究变量的形态等值、弱等值、强等值的模

型拟合结果见表 2。结果显示, 各个模型的拟合指 
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表 1  各变量的描述统计与相关分析 

变量 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

1 性别 a —               

2 母亲受教育水平 −0.04 —              

3 父亲受教育水平 −0.04 0.53*** —             

4 母亲温暖 T1 0.10** 0.05 0.03 —            

5 母亲温暖 T2 −0.01 0.08* 0.02 0.46*** —           

6 母亲温暖 T3 −0.05 0.09** 0.07 0.35*** 0.48*** —          

7 父亲温暖 T1 0.10** 0.07* 0.04 0.50*** 0.30*** 0.24*** —         

8 父亲温暖 T2 0.09** 0.06 0.04 0.26*** 0.56*** 0.30*** 0.41*** —        

9 父亲温暖 T3 −0.04 0.03 0.06 0.24*** 0.34*** 0.60*** 0.36*** 0.45*** —       

10 集体取向 T1 0.05 0.04 0.08* 0.37*** 0.20*** 0.13*** 0.32*** 0.17*** 0.14*** —      

11 集体取向 T2 0.09** 0.04 0.04 0.32*** 0.33*** 0.21*** 0.22*** 0.34*** 0.18*** 0.35*** —     

12 集体取向 T3 −0.01 0.01 −0.01 0.21*** 0.25*** 0.35*** 0.17*** 0.29*** 0.39*** 0.31*** 0.47*** —    

13 亲社会行为 T1 0.28*** 0.05 0.00 0.13*** 0.04 0.06 0.15*** 0.10** 0.07 0.16*** 0.15*** 0.11*** —   

14 亲社会行为 T2 0.26*** 0.06 0.04 0.11** 0.04 0.06 0.08* 0.03 0.08* 0.13*** 0.11*** 0.12*** 0.22*** —  

15 亲社会行为 T3 0.25*** 0.02 0.04 0.09* 0.05 0.07* 0.06 0.06 0.02 0.10** 0.10** 0.12** 0.26*** 0.20*** —

M 0.49 3.55 3.93 3.64 3.68 3.69 3.52 3.54 3.60 3.55 3.62 3.71 0.00 0.00 −0.02

SD 0.50 1.06 0.95 0.98 1.00 1.00 1.06 1.08 1.01 0.72 0.74 0.70 0.99 0.99 0.98

注: a 性别为虚拟变量(男生 = 0, 女生 = 1)。  *p < 0.05, **p < 0.01, ***p < 0.001, 下同。 

 
表 2  各量表在 3 个时间点的纵向等值性检验 

模型 χ² (df) CFI TLI RMSEA 模型比较 Δχ2
SB (Δdf) p ΔCFI ΔRMSEA

母亲温暖 

M1: 形态等值 69.419 (39) 0.990 0.983 0.028      

M2: 弱等值 73.227 (45) 0.991 0.986 0.025 M2-M1 3.341 (6) 0.765 0.001 −0.003 

M3: 强等值 90.467 (53) 0.988 0.985 0.026 M3-M2 17.886 (8) 0.022 −0.003 0.001 

父亲温暖 

M1: 形态等值 70.548 (39) 0.990 0.983 0.028      

M2: 弱等值 76.021 (45) 0.990 0.986 0.026 M2-M1 5.110 (6) 0.530 0.000 −0.002 

M3: 强等值 89.000 (53) 0.989 0.986 0.026 M3-M2 12.914 (8) 0.115 −0.001 0.000 

集体取向 

M1: 形态等值 703.039 (372) 0.938 0.928 0.029      

M2: 弱等值 717.681 (390) 0.939 0.932 0.029 M2-M1 12.801 (18) 0.803 0.001 0.000 

M3: 强等值 807.431 (410) 0.926 0.921 0.031 M3-M2 96.981 (20) < 0.001 −0.013 0.002 

M3.1: 部分强等值 768.248 (408) 0.933 0.928 0.029 M3.1-M2 53.034 (18) < 0.001 −0.006 0.000 

亲社会行为 

M1: 形态等值 127.000 (72) 0.986 0.980 0.027      

M2: 弱等值 132.470 (80) 0.987 0.982 0.025 M2-M1 5.409 (8) 0.713 0.001 −0.002 

M3: 强等值 135.461 (90) 0.988 0.987 0.022 M3-M2 1.176 (10) 1.000 0.001 −0.003 

 

数均达到了测量学要求。根据 S-B 卡方差异检验以

及拟合指数的变化值(ΔCFI、ΔRMSEA), 显示母亲

温暖、父亲温暖和亲社会行为具有强等值性, 集体

取向具有部分强等值性(释放其中 2 个条目的截距

使其在不同时间点上自由估计)。这些结果提示可

以对变量间的纵向关系进行检验。 

3.3  母亲/父亲温暖与儿童亲社会行为的交叉滞

后分析 

母亲/父亲温暖与儿童亲社会行为的交叉滞后

模型的拟合指数与模型比较结果见表 3。结果显示, 

所有模型与数据的拟合度均在可接受范围, 逐步限

定各时间点间自回归和交叉滞后路径相等并没有
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显著恶化模型拟合。因此, 更简约的模型(即 M1.4

和 M2.4)被确定为最终模型。 

母亲温暖与儿童亲社会行为的交叉滞后分析

结果显示(见图 1 和表 4), 在控制协变量(儿童性别 
 

表 3  交叉滞后模型的拟合指数与模型比较 

模型 χ² (df) CFI TLI RMSEA 模型比较 Δχ2
SB (Δdf) p ΔCFI ΔRMSEA

母亲温暖与儿童亲社会行为的交叉滞后模型 

M1.1: 自由估计 620.660 (395) 0.974 0.971 0.024      

M1.2: 限定各时间点间自回归路径

相等 
621.047 (397) 0.974 0.971 0.023 M1.2-M1.1 0.438 (2) 0.804 0.000 −0.001

M1.3: 限定各时间点间交叉滞后路

径相等 
623.860 (397) 0.974 0.971 0.024 M1.3-M1.1 3.205 (2) 0.201 0.000 0.000

M1.4: 限定各时间点间自回归和交

叉滞后路径相等 
624.054 (399) 0.974 0.971 0.023 M1.4-M1.1 3.311 (4) 0.507 0.000 −0.001

父亲温暖与儿童亲社会行为的交叉滞后模型 

M2.1: 自由估计 629.480 (395) 0.973 0.971 0.024      

M2.2: 限定各时间点间自回归路径

相等 
629.931 (397) 0.973 0.971 0.024 M2.2-M2.1 0.398 (2) 0.819 0.000 0.000

M2.3: 限定各时间点间交叉滞后路

径相等 
630.438 (397) 0.973 0.971 0.024 M2.3-M2.1 0.999 (2) 0.607 0.000 0.000

M2.4: 限定各时间点间自回归和交

叉滞后路径相等 
630.745 (399) 0.974 0.971 0.024 M2.4-M2.1 1.265 (4) 0.867 0.001 0.000

母亲温暖、儿童集体取向与亲社会行为的交叉滞后模型 

M3.1: 自由估计 2466.802 (1688) 0.947 0.945 0.021      

M3.2: 限定各时间点间自回归路径

相等 
2469.313 (1691) 0.947 0.945 0.021 M3.2-M3.1 2.605 (3) 0.457 0.000 0.000

M3.3: 限定各时间点间交叉滞后路

径相等 
2474.801 (1694) 0.947 0.945 0.021 M3.3-M3.1 8.019 (6) 0.237 0.000 0.000

M3.4: 限定各时间点间自回归和交

叉滞后路径相等 
2475.041 (1697) 0.947 0.945 0.021 M3.4-M3.1 8.405 (9) 0.494 0.000 0.000

父亲温暖、儿童集体取向与亲社会行为的交叉滞后模型 

M4.1: 自由估计 2512.261 (1688) 0.945 0.942 0.022      

M4.2: 限定各时间点间自回归路径

相等 
2512.611 (1691) 0.945 0.943 0.022 M4.2-M4.1 0.350 (3) 0.950 0.000 0.000

M4.3: 限定各时间点间交叉滞后路

径相等 
2514.487 (1694) 0.945 0.943 0.022 M4.3-M4.1 2.399 (6) 0.880 0.000 0.000

M4.4: 限定各时间点间自回归和交

叉滞后路径相等 
2515.136 (1697) 0.945 0.943 0.022 M4.4-M4.1 3.233 (9) 0.954 0.000 0.000

 

 
 

图 1  母亲温暖与儿童亲社会行为的交叉滞后模型 
注: 图中所标注的系数均为标准化回归系数; 为使结果呈现清晰、简洁, 各变量的测量指标、同一时间点各潜变量间的相关、不同

时间点相同观测指标的测量误差的相关以及人口学变量(性别、父母受教育水平)对各变量的预测系数均未在图中标注; 下同。 
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表 4  母亲温暖与儿童亲社会行为的交叉滞后分析结果 

路径 
T1→T2 T2→T3 

β SE p β SE p 

自回归路径       

母亲温暖 0.52 0.03 < 0.001 0.55 0.03 < 0.001 

亲社会行为 0.20 0.04 < 0.001 0.19 0.03 < 0.001 

交叉滞后路径       

母亲温暖→亲社会行为 0.07 0.03 0.012 0.07 0.03 0.012 

亲社会行为→母亲温暖 –0.02 0.03 0.560 −0.02 0.03 0.559 

同一时间点各变量间的相关       

母亲温暖 T1↔亲社会行为 T1 0.15 0.04 < 0.001    

母亲温暖 T2↔亲社会行为 T2 –0.01 0.04 0.818    

母亲温暖 T3↔亲社会行为 T3 0.06 0.04 0.134    

 

和父母受教育水平)、自回归和同时性相关后, 前测

(Tn)的母亲温暖正向预测后测(Tn+1)的儿童亲社会

行为, 效应量为中等; 而前测的儿童亲社会行为不

能预测后测的母亲温暖。 

父亲温暖与儿童亲社会行为的交叉滞后分析

结果显示(见图 2 和表 5), 在控制协变量(儿童性别

和父母受教育水平)、自回归和同时性相关后, 前测

的父亲温暖不能预测后测的儿童亲社会行为; 而前

测的儿童亲社会行为正向预测后测的父亲温暖, 效

应量为小到中等。 

3.4  母亲/父亲温暖、儿童集体取向与亲社会行

为的交叉滞后分析 

为考察儿童集体取向在母亲/父亲温暖与儿童

亲社会行为关系间的作用, 我们将儿童集体取向纳

入到上述模型中, 构建了母亲/父亲温暖、儿童集体

取向与亲社会行为的交叉滞后模型, 其拟合指数与 
 

 
 

图 2  父亲温暖与儿童亲社会行为的交叉滞后模型 

 
表 5  父亲温暖与儿童亲社会行为的交叉滞后分析结果 

路径 
T1→T2 T2→T3 

β SE p β SE p 

自回归路径       

父亲温暖 0.49 0.03 < 0.001 0.52 0.03 < 0.001 

亲社会行为 0.21 0.04 < 0.001 0.19 0.03 < 0.001 

交叉滞后路径       

父亲温暖→亲社会行为 0.04 0.03 0.141 0.04 0.03 0.144 

亲社会行为→父亲温暖 0.05 0.02 0.036 0.05 0.03 0.039 

同一时间点各变量间的相关       

父亲温暖 T1↔亲社会行为 T1 0.15 0.04 < 0.001    

父亲温暖 T2↔亲社会行为 T2 −0.01 0.05 0.762    

父亲温暖 T3↔亲社会行为 T3 −0.03 0.04 0.516    
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模型比较结果见表 3。同样, 所有模型与数据的拟

合度均在可接受范围, 更简约的模型(即 M3.4 和

M4.4)被确定为最终模型。 

母亲温暖、儿童集体取向与亲社会行为的交叉

滞后分析结果显示(见图 3 和表 6), 在控制协变量

(儿童性别和父母受教育水平)、自回归和同时性相

关后, 前测的母亲温暖正向预测后测的儿童集体取

向, 不能预测后测的儿童亲社会行为; 前测的儿童

集体取向正向预测后测的儿童亲社会行为, 不能预

测后测的母亲温暖; 前测的儿童亲社会行为正向预 

 

 
 

图 3  母亲温暖、儿童集体取向与亲社会行为的交叉滞后模型 

 
表 6  母亲温暖、儿童集体取向与亲社会行为的交叉滞后分析结果 

路径 
T1→T2 T2→T3 

β SE p β SE p 

自回归路径       

母亲温暖 0.50 0.04 < 0.001 0.53 0.04 < 0.001 

集体取向 0.39 0.03 < 0.001 0.45 0.04 < 0.001 

亲社会行为 0.19 0.04 < 0.001 0.18 0.04 < 0.001 

交叉滞后路径       

母亲温暖→集体取向 0.14 0.03 < 0.001 0.16 0.03 < 0.001 

母亲温暖→亲社会行为 0.04 0.03 0.201 0.04 0.03 0.202 

集体取向→母亲温暖 0.04 0.03 0.189 0.04 0.03 0.192 

集体取向→亲社会行为 0.08 0.03 0.018 0.08 0.03 0.017 

亲社会行为→母亲温暖 −0.02 0.03 0.451 −0.02 0.03 0.450 

亲社会行为→集体取向 0.08 0.03 0.003 0.09 0.03 0.003 

同一时间点各变量间的相关       

母亲温暖 T1↔集体取向 T1 0.47 0.04 < 0.001    

母亲温暖 T1↔亲社会行为 T1 0.15 0.04 < 0.001    

集体取向 T1↔亲社会行为 T1 0.18 0.05 < 0.001    

母亲温暖 T2↔集体取向 T2 0.26 0.05 < 0.001    

母亲温暖 T2↔亲社会行为 T2 −0.02 0.04 0.692    

集体取向 T2↔亲社会行为 T2 0.05 0.04 0.235    

母亲温暖 T3↔集体取向 T3 0.34 0.05 < 0.001    

母亲温暖 T3↔亲社会行为 T3 0.06 0.04 0.146    

集体取向 T3↔亲社会行为 T3 0.08 0.04 0.054    
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测后测的集体取向, 不能预测后测的母亲温暖。上

述显著的交叉滞后效应均表现出中到大的效应量。

Bootstrap 分析的结果显示, 儿童集体取向(T2)在母

亲温暖(T1)与儿童亲社会行为(T3)的关系中起中介

作用(β 间接效应 = 0.011, 95%CI [0.003, 0.022])。 

类似的, 父亲温暖、儿童集体取向与亲社会行

为的交叉滞后分析结果显示(见图 4 和表 7), 在控

制协变量(儿童性别和父母受教育水平)、自回归和

同时性相关后, 前测的父亲温暖正向预测后测的儿

童集体取向, 不能预测后测的儿童亲社会行为; 前

测的儿童集体取向正向预测后测的儿童亲社会行

为, 不能预测后测的父亲温暖; 前测的儿童亲社会

行为既能正向预测后测的集体取向, 也能正向预测

后测的父亲温暖。除亲社会行为到父亲温暖的路径 
 

 
 

图 4  父亲温暖、儿童集体取向与亲社会行为的交叉滞后模型 
 

表 7  父亲温暖、儿童集体取向与亲社会行为的交叉滞后分析结果 

路径 
T1→T2 T2→T3 

β SE p β SE p 

自回归路径       

父亲温暖 0.49 0.03 < 0.001 0.52 0.04 < 0.001 

集体取向 0.40 0.03 < 0.001 0.46 0.04 < 0.001 

亲社会行为 0.19 0.04 < 0.001 0.18 0.03 < 0.001 

交叉滞后路径       

父亲温暖→集体取向 0.13 0.03 < 0.001 0.14 0.03 < 0.001 

父亲温暖→亲社会行为 0.00 0.03 0.884 0.00 0.03 0.884 

集体取向→父亲温暖 0.01 0.03 0.771 0.01 0.03 0.771 

集体取向→亲社会行为 0.09 0.03 0.005 0.09 0.03 0.005 

亲社会行为→父亲温暖 0.05 0.03 0.039 0.05 0.03 0.042 

亲社会行为→集体取向 0.08 0.03 0.002 0.09 0.03 0.002 

同一时间点各变量间的相关       

父亲温暖 T1↔集体取向 T1 0.41 0.04 < 0.001    

父亲温暖 T1↔亲社会行为 T1 0.15 0.04 < 0.001    

集体取向 T1↔亲社会行为 T1 0.19 0.05 < 0.001    

父亲温暖 T2↔集体取向 T2 0.32 0.04 < 0.001    

父亲温暖 T2↔亲社会行为 T2 −0.02 0.05 0.732    

集体取向 T2↔亲社会行为 T2 0.06 0.04 0.153    

父亲温暖 T3↔集体取向 T3 0.37 0.05 < 0.001    

父亲温暖 T3↔亲社会行为 T3 −0.03 0.04 0.548    

集体取向 T3↔亲社会行为 T3 0.08 0.04 0.057    
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外, 其他显著的交叉滞后效应均表现出中到大的效

应量。Bootstrap 分析的结果显示, 儿童集体取向

(T2)在父亲温暖(T1)与儿童亲社会行为(T3)的关系

中起中介作用(β 间接效应 = 0.011, 95%CI [0.004, 0.022]); 

此外, 儿童亲社会行为(T2)在儿童集体取向(T1)与父

亲温暖(T3)的关系中起中介作用(β 间 接 效 应 = 0.005, 

95%CI [0.000, 0.013]); 父亲温暖(T2)在儿童亲社

会行为(T1)与其集体取向(T3)的关系中起中介作用

(β 间接效应 = 0.007, 95%CI [0.001, 0.017])。 

补充分析: 采用多组分析考察母亲/父亲温暖、

儿童集体取向与亲社会行为的关系是否具有性别

差异。结果发现(见表 8), 限定交叉滞后路径在男生

组与女生组相等没有显著恶化模型拟合, 说明上述

交叉滞后关系在男生和女生群体中均成立。此外, 

为考察本研究中路径估计的稳健性, 我们采用偏差

校正的非参数百分位 Bootstrap 方法(重复取样 2000

次)对交叉滞后模型中的所有直接路径再次进行估

计。Bootstrap 的结果显示所有路径的显著性水平并

没有变化。说明本研究中的路径估计是稳健的。 

4  讨论 

本研究以四年级学生为对象进行为期 3 年的 3

次追踪调查, 考察父母温暖与儿童亲社会行为的关

系及儿童集体取向的作用机制。结果发现, 父母温

暖与儿童亲社会行为的直接预测关系可能因父母

角色而异, 母亲温暖正向预测儿童亲社会行为, 儿

童亲社会行为正向预测父亲温暖; 纳入儿童集体取

向后, T1 的父亲温暖和母亲温暖均可通过 T2 的儿

童集体取向影响 T3 的儿童亲社会行为, 反过来, T1

的儿童亲社会行为能预测 T2 的儿童集体取向, 但

儿童集体取向对父母温暖的预测效应不显著, 此外, 

儿童亲社会行为对父亲温暖(而不是母亲)的直接预

测效应显著。结果证实文化价值观在父母教养与儿

童亲社会行为关系中的作用, 同时为儿童集体取向

价值观教育和亲社会行为干预带来一定启示。 

本研究发现, 父母温暖与儿童亲社会行为的相

互预测关系似乎存在父母角色差异, 母亲温暖正向

预测儿童亲社会行为, 而儿童亲社会行为正向预测

父亲温暖。这一结果丰富了人们对父母温暖与儿童

亲社会行为间关系的认识。以往研究者认为父亲和

母亲与孩子互动数量和类型以及采取的教养策略

虽存在明显差异(如 Craig, 2006), 但父亲和母亲可

能会采用类似方式引导子女亲社会行为(如 Janssens 

& Deković, 1997), 且随着父亲参与子女养育程度

加深, 父亲和母亲作为照顾者的角色变得更加相似

(Fagan et al., 2014)。最近关于父母温暖对儿童亲社

会行为影响的元分析(van der Storm et al., 2022; 

Wong et al., 2021)对这一说法提供了支持。然而, 父

母温暖与儿童行为的关系可能受所处社会文化规

范的影响(如 Rothenberg et al., 2020)。中国父母社

会化的首要目标是帮助孩子形成群体和谐的品质, 

形成并维持积极的人际关系。《三字经》有云, “养

不教, 父之过”。中国传统父权文化规定了父母截然

不同的角色, 父亲承担教育和管教子女的责任, 母

亲则以从属角色照顾子女的生活和情感需求(Dou 

et al., 2020)。作为人际互动中的一种积极社会行为, 

共情和同情是亲社会行为表达的基础, 而培养这些

能力往往与母亲在教养活动中表达温暖有关(Padilla- 

Walker & Christensen, 2011)。相比于父亲, 母亲温

暖对儿童亲社会行为的促进更强更稳定(侯芬 等, 

 
表 8  交叉滞后路径的性别差异检验 

模型 χ² (df) CFI TLI RMSEA 模型比较 Δχ2
SB (Δdf) p ΔCFI ΔRMSEA

母亲温暖与儿童亲社会行为的交叉滞后模型 

M1.1: 自由估计 996.754 (760) 0.970 0.968 0.025      

M1.2: 限定交叉滞后路径相等 1002.269 (762) 0.970 0.968 0.025 M1.2-M1.1 5.624 (2) 0.060 0.000 0.000 

父亲温暖与儿童亲社会行为的交叉滞后模型 

M2.1: 自由估计 1027.748 (762) 0.968 0.966 0.026      

M2.2: 限定交叉滞后路径相等 1028.785 (764) 0.968 0.966 0.026 M2.2-M2.1 0.905 (2) 0.636 0.000 0.000 

母亲温暖、儿童集体取向与亲社会行为的交叉滞后模型 

M3.1: 自由估计 4465.092 (3315) 0.921 0.919 0.026      

M3.2: 限定交叉滞后路径相等 4483.641 (3321) 0.921 0.918 0.026 M3.2-M3.1 18.026 (6) 0.006 0.000 0.000 

父亲温暖、儿童集体取向与亲社会行为的交叉滞后模型 

M4.1: 自由估计 4552.834 (3317) 0.917 0.914 0.027      

M4.2: 限定交叉滞后路径相等 4557.380 (3323) 0.917 0.914 0.027 M4.2-M4.1 4.546 (6) 0.603 0.000 0.000 
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2018; Padilla-Walker, 2014)。即使社会变迁过程中

父亲逐渐回归家庭 , 社会角色与分工依旧决定了

母亲比父亲有更多机会影响儿童亲社会行为。相

较于母亲 , 父亲温暖直接影响儿童亲社会行为偏

弱 , 往往通过儿童自我调节能力(Padilla-Walker & 

Christensen, 2011)和父子依恋(侯芬 等, 2018)等间

接影响。此外, 父亲比母亲更关注儿童的行为问题

(Day & Padilla-Walker, 2009; Wang et al., 2023), 较

少亲社会行为可能与父亲更多的严厉教养关联紧

密(Padilla-Walker et al., 2016)。根据家庭中父母性

别角色刻板印象, 父亲享有更高权力和声望, 在孩

子成长过程中往往扮演规则建立和行为监督的角

色, 因此, 遵守规则和更具亲社会的儿童更容易获

得父亲的温暖和支持。 

与研究假设一致, 本研究结果显示儿童集体取

向与亲社会行为相互正向预测。根据价值观—行为

整合模型(values-behavior integrative model), 价值

取向的可及性(在头脑中快速激活的程度)和行为的

效价(行为解释的积极或消极程度)是影响价值取向

与行为关系的重要因素(Sagiv & Roccas, 2021)。价

值取向越接近自我核心位置, 越容易激活相应行为; 

行为解释的积极程度越高, 价值取向与行为的联结

越紧密(Fischer, 2017)。集体取向一直位于中国传统

文化的核心位置(Chen et al., 2012), 儿童常常根据

社会线索而不是个人特征决定是否参与亲社会行

为, 关注集体和公德的行为通常被视为亲社会行为

的一个重要组成部分(寇彧, 张庆鹏, 2006; Kuang 

et al., 2021)。因此, 认同集体取向的儿童更可能频

繁从事亲社会活动(Davis et al., 2018), 而获得更多

自我和社会积极评价的亲社会行为可能进一步提

升集体取向(Fischer, 2017)。 

中介效应分析显示, 儿童集体取向是父母温暖

影响儿童亲社会行为的中介桥梁, 一定程度上支持

了文化社会化理论(Knight & Carlo, 2012)。不同于

以往理论在解释儿童亲社会发展时强调父母在儿

童道德内化中的重要作用(Hastings et al., 2015), 文

化社会化理论认为文化价值观同样是理解特定群体

中父母教养影响儿童亲社会行为的关键路径(Knight 

& Carlo, 2012)。在文化适应、文化传承、民族认同

以及文化认同压力等方面, 父母是相关文化机制的

主要影响因素, 通过养育实践鼓励或劝阻子女信念

和行为使得文化价值观得以表达(Carlo & Bolanos, 

2019)。研究发现, 父母温暖是达成儿童集体取向社

会化目标的重要途径(Zhou et al., 2022)。温暖的父

母可能会营造一种积极的情感环境, 缓冲孩子可能

因认知冲突带来的压力, 让儿童感到安全和被接纳, 

从而顺利达成父母的社会化目标(Grusec & Davidov, 

2019)。与以往研究一致, 积极的养育实践可以通过

促进儿童对父母价值取向的接纳, 增强集体取向从

父母向儿童的传递(Hughes et al., 2006; Zhou et al., 

2022), 进 而 影 响 儿 童 亲 社 会 行 为 (Davis et al., 

2018)。值得注意的是, 父亲温暖对儿童亲社会行为

的直接预测并不显著, 但当纳入儿童集体取向, 同

母亲温暖一样, 父亲温暖通过促进儿童集体取向影

响儿童亲社会行为。根据这些结果, 母亲温暖对儿

童亲社会行为的影响更加直接, 这可能与父母家庭

角色分工有关 , 母亲主要负责照顾儿童日常生活 , 

在日常照护中 , 不仅通过传递集体观念影响孩子 , 

更会身体力行去引导孩子为他人做一些力所能及

的事情; 而父亲投入日常照护的时间相对较少, 更

多是通过集体观念传递来影响孩子的行为, 也会因

为孩子的良好行为表现而表达温暖。本研究发现父

亲温暖也是儿童亲社会行为促进儿童集体取向的

中介桥梁, 在促进儿童文化价值观内化方面同样具

有重要作用。与预期不一致的是, 本研究并未发现

儿童亲社会行为通过儿童集体取向影响父母温暖

的间接预测效应, 儿童集体取向预测父母温暖的直

接效应不显著。可能的原因是集体取向反映的是儿

童权衡集体与个人利益时的一种偏好 , 是个体态

度、观念的深层结构(Sagiv & Schwartz, 2022), 不太

容易被父母观察和识别。中介效应显示, 相比于儿

童集体取向对父母温暖直接预测, 亲社会行为更有

可能是集体取向影响父母温暖的中介因素。鉴于中

介效应量偏小, 这一发现需要进一步明确。 

结果启示我们, 在儿童价值取向确立和亲社会

行为培养中应重视父母温暖的教养方式 (Flujas- 

Contreras et al., 2019), 并强调父亲对儿童价值观念

和亲社会行为的独特作用。同时本研究丰富了文化

社会理论。以往相关研究主要在时代和历史背景框

架下, 考察西方少数族裔的文化价值观和特征, 探

索文化适应和文化传承过程父母在儿童亲社会发

展中的作用(Carlo & Bolanos, 2019; de Guzman 

et al., 2019)。中国社会转型期文化价值观的动态变

化对理解文化、教养和亲社会间相互关系同样重要

(蔡华俭 等, 2020)。以往研究发现, 中西方文化融

合可能削弱集体取向对当代城市儿童社会心理适

应保护作用(Liu et al., 2018)。而本研究表明儿童文

化价值观融合并没有削弱集体取向对亲社会行为 
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的积极影响, 集体取向是父母温暖影响儿童亲社会

发展的关键机制。为拓展文化社会化理论的适用性, 

未来研究可进一步将文化价值观的可变性与当代

问题相结合(蔡华俭  等 , 2020; de Guzman et al., 

2019), 探讨少数民族文化融合和传承、随迁儿童文

化适应以及重大流行传染疾病等宏观背景下文化

价值观在父母教养影响儿童亲社会和道德发展中

的特异性。 

本研究尚存在以下几点局限。首先, 本研究并

未区分儿童亲社会行为类型。实证表明文化价值观

在父母温暖对不同类型的亲社会行为中的影响机

制可能不同。例如, Streit 等(2021)探究美国墨西哥

裔儿童的父母教养、文化价值观与亲社会行为关系

时发现, 父母严厉通过种族认同更多影响儿童匿名

性亲社会行为, 而通过家庭主义更多影响儿童公共

和利他性亲社会行为。未来研究可进一步详细区分

不同类型的亲社会行为 , 以获得更加精细化的结

果。第二, 本研究只关注集体取向而没有涉及其他

价值取向, 如个人取向等。先前的研究发现, 个人

取向和集体取向并不冲突, 二者对儿童适应和发展

均发挥重要作用(Tan et al., 2021), 未来研究可同时

关注集体取向和个体取向的作用。第三, 本研究采

用教师评价方式评估儿童亲社会行为, 一定程度上

克服了社会赞许性问题, 但仍存在一些局限。受制

于场景和班级人数限制, 教师观察学生行为多发生

在校园内, 且多集中在学生之间、教师与学生之间, 

不能有效囊括儿童对所有人的亲社会行为。研究发

现儿童对同伴、家人和陌生人的亲社会行为表现存

在不同(Padilla-Walker et al., 2015), 集体取向在父

母温暖对儿童亲社会行为的作用机制是否因亲社

会受益对象而存在差异, 未来可进一步探究。 

5  结论 

综上所述, 本研究发现: (1)父母温暖与儿童亲

社会行为的直接预测效应因父母角色而异, 母亲温

暖正向预测儿童亲社会行为, 儿童亲社会行为正向

预测父亲温暖; (2)纳入儿童集体取向后, 父亲温暖

和母亲温暖均能正向预测一年后儿童集体取向, 但

无法预测儿童的亲社会行为; 儿童集体取向与亲社

会行为相互正向预测; (3)中介效应检验表明, T1 的

父亲温暖和母亲温暖均可通过 T2 的儿童集体取向

影响 T3 的儿童亲社会行为, 而儿童亲社会行为通

过集体取向影响父母温暖的间接效应不成立。 
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Abstract 

Prosocial behavior is a major aspect of social functioning in childhood and adolescence. Research has 

indicated relations between parental warmth and children’s prosocial behavior. However, the meachanims for the 

relations remain unclear, especially in non-Western countries. The primary purpose of the present longitudinal 

study was to explore the role of children’s group orientation in linking parental warmth and children’s prosocial 

behavior. Group orientation, characterized as concern for group welfare and interpersonal harmony, has been 

particularly emphasized in socialization and believed to regulate children’s behaviors in social interaction in 

Chinese collectivistic society. To address the gap in the literature, this study examined the transactional relations 

among perceived parental warmth, child group orientation, and child prosocial behavior with a focus on the 
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mediating effects of group orientation.  

    Multi-wave longitudinal data were collected each year from Grade 4 to Grade 6 in a sample of five 

randomly selected regular public elementary schools in China (initial N = 1033; 49.5% girls; initial Mage = 

10.28 years, SD = 0.69). Data on parental warmth, group orientation, and prosocial behavior were obtained from 

multiple sources including self-reports and teacher ratings. Measurement invariance tests were first conducted 

for the measures with multiple indicators across three times of measurement. Next, latent cross-lagged panel 

models were constructed to examine the relations among maternal/paternal warmth, group orientation, and 

prosocial behavior controlling children’s gender and parental educational level. Multigroup analyses were also 

conducted to examine gender differences in the models. 

    The results showed that maternal warmth positively predicted later prosocial behavior, and child prosocial 

behavior positively predicted later paternal warmth. Both paternal and maternal warmth positively predicted 

child group orientation, which in turn positively predicted child prosocial behavior; group orientation was a 

mediator of the contributions of parental warmth to prosocial behavior. Multigroup analyses showed no 

significant gender differences in the cross-lagged paths. 

    The findings highlight the crucial role that group orientation plays in the link between parental warmth and 

children’s prosocial behavior. The study has significant implications for early intervention to promote children’s 

prosocial behavior. 

Keywords  parental warmth, prosocial behavior, group orientation, late childhood, longitudinal study 

 


